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Test de Valoracion Respiratoria del RN (Test de Silverman)

SIGNOS 2 1 0
Quejido espiratorio | Audible sin fonendo Audible con Ausente
fonendo
Respiracion nasal Aleteo Dilatacion Ausente
Retraccion costal Marcada Déhil Ausente
. Hundimiento del Hundimiento dela
Retraccion esternal Ausente
cuerpo punta
Concordancia toraco- , , Hundimiento de | Expansién de ambos en
abdominal Discordancia torax y e abdomen lainspiracion

La sumatoria de los puntos obtenidos durante la evaluacion se interpreta asi:

Recién nacido con 0 puntos, sin asfixia ni dificultad respiratoria.
Recién nacido con 1 a 3 puntos, con dificultad respiratoria leve.
Recién nacido con 4 a 6 puntos, con dificultad respiratoria moderada.
Recién nacido con 7 a 10 puntos, con dificultad respiratoria severa.
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En neonatologia, la prueba de Silverman y Anderson es un examen que valora la
funcidn respiratoria de un recién nacido, basado en cinco criterios. Cada parametro es
cuantificable y la suma total se interpreta en funcién de dificultad respiratoria. Contrario a
la puntuacion de Apgar, en la prueba de Silverman y Anderson, la puntuacion mas baja
tiene el mejor prondstico que la puntuacion mas elevada.
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